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	入院期間中に歯科関連の診療科を受診した患者は18.2％（2,280人中の415人）であり、その受診内容は専門的口腔ケアが多数を占めた（表2）。


	人数（人）
	割合
	かかりつけ歯科の受診
	46.1%
	1,052
	定期的に受診している
	34.4%
	784
	症状出現時にのみ受診
	19.5%
	444
	かかりつけ歯科医院はない
	100.0%
	2,280
	合計
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	１) 入院患者の72%は口腔内に何らかの問題を抱えていることが明らかとなり、入院加療する多くの人が常態的に口腔機能の低下を抱えている可能性があることを医療者は十分に認識すべきである。これは普段からの健康に対する基本的な姿勢や関心を反映していることが推察され、歯科領域の健康にとどまらず、個人の予防・健康づくりに関する行動変容につなげる取り組みを強化する必要がある。行政や歯科医師会の行う地域保健活動を通して日々からの予防や健康への関心を惹起する取り組みを強化する必要がある。
	＜参考文献＞
	[1] 厚生労働省医政局、医療計画について（https://www.mhlw.go.jp/file/06-Seisakujouhou-10800000-Iseikyoku/0000159901.pdf）、2017.



