
中学・高校生のためのサイエンスカフェ 

「腸は超やばい！」 

ゲスト講師 清水 誠さん 

（東京農業大学応用生物科学部教授・東京大学名誉教授） 

2014 年 10 月 20 日（月曜日） 

午後 3 時 40 分から 5 時まで 

 淑徳巣鴨中学・高校にて開催！ 

〈講師からのメッセージ〉  

腸はとても賢い臓器ですが、その賢

さについてはあまりよく知られてい

ません。食べ物を吸収するのが腸で

しょ、という程度の理解が一般的で

す。しかし、最近になって腸の大切

さが急にクローズアップされてきま

した。「我々が地球上で生きて行く上

で何が必要か」ということをじっく

り考えると、なぜ腸が大切なのかが

わかります。  

ここでは、そんな腸の働きを整理し、

腸と健康の関係について考えてみる

ことにしましょう。  

  

 

開催場所、淑徳巣鴨中学・高等学校 豊島区西巣鴨 2-22-16・6階ルンビニーホール 

03-391-6451 / FAX 03-3918-6033 

日時、2014年 10 月 20 日（月曜日）午後 3 時

40 分から午後 5 時まで 

受付開始時間、午後 3時 30 分 

お申込み方法 info@web-reigo.comまで、住所・氏名・職業を明記

の上、お申込みください。〈安全管理の都合上、事

前申込制です〉 

参加費  無料です。/ お飲み物をご用意いたします。 

アクセスマップ  http://www.shukusu.ed.jp/access 

定員 ・ 主な対象 30 名程度・腸のことや食生活に興味のある方 

ファシリテーター・コーディネーター 特定非営利活動法人 WEBREIGO 理事長 

宮川 智香 
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