
●腸は動物にとって根源的な組織であり、とても賢い臓器です
が、その賢さについてはあまり良く理解されていません。
食物を吸収するのが腸でしょ、という程度の認識が一般的です。
しかし、近年、腸の重要性は様々な分野で強く認識されるよう
になってきました。

●腸は我々が外界から受ける刺激を感知して対応する臓器で
あり、その機能低下は様々な問題を引き起こすのです。
食べることはそんな腸の機能を整備するためにも大切だとい
うことを今日は学んでみましょう。

健康を支える腸
腸を支える食べ物

第89回サイエンスカフェ
2014.4.18 （金）18：30―20：30

ゲスト

東京農業大学応用生物科学部教授・
東京大学名誉教授

コーディネーター

室伏 きみ子さん
お茶の水女子大学名誉教授

会場：サロン・ド・FUZAMBO Folio
千代田区神田神保町１－３ 冨山房ビルＢ１

Ｔｅｌ：03-3291-5153  Ｅ-ｍａｉｌ： folio@fuzambo-intl.com
参加費：1名1,000円（1 ドリンク、デザート付）

主催：日本学術会議 ・ 冨山房インターナショナル


